
pazapah LE CARNET GOURMAND

Barquettes maison au chocolat
Pour environ 20 barquettes

Cuisson : environ 10 minutes à 170 °C

INGRÉDIENTS ON PASSE EN CUISINE

3 œufs

100 g de sucre

100 g de farine

35 g de beurre fondu

2 grosses cuillères à soupe de pâte à
tartiner, ou de confiture

Un peu de beurre pour le moule

Fouette les œufs et le sucre
Fouette jusqu’à ce que le mélange blanchisse et double de volume : c’est ce qui
donne une texture légère aux barquettes.

Prépare la pâte
Incorpore la farine petit à petit, puis le beurre fondu. Verse la pâte dans des
moules à barquettes bien beurrés.

Fais cuire et garnis
Enfourne 8 minutes à 170 °C. Démoule et laisse refroidir, puis garnis de pâte à
tartiner ou de confiture. C’est prêt, régale-toi !

Quantités ajustées ; étapes décrites pour la recette de référence. Adaptez le plat et surveillez la cuisson.

Recette : pazapah sur Instagram.

pazapah

https://www.instagram.com/pazapah/reel/DdyT2cYoexw/

