pazapah LE CARNET GOURMAND

A garder, a cuisiner, a partager.

Cheese naans

30 min - 8 naans

INGREDIENTS ON PASSE EN CUISINE

400 g de yaourt grec 1. Pétrissez ensemble le yaourt et la farine. Couvrez la boule obtenue et
360 g de farine laissez reposer 10 minutes.

1 pincée de sel 2. Divisez la pate, enfermez une portion de fromage dans chaque boule, puis

aplatissez délicatement.

8 portions de fromage type Kiri
3. Dans une poéle huilée, cuisez chaque naan 3 minutes par face. Vous

Beurre et persil, facultatifs pouvez les tartiner de beurre mou mélangé au persil et au sel.
Huile pour la poéle

Quantités ajustées. Les quantités citées dans les étapes renvoient a la recette de base.
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