
pazapah LE CARNET GOURMAND

À garder, à cuisiner, à partager.

Croque burger
15 min · 2 personnes

INGRÉDIENTS ON PASSE EN CUISINE

4 tranches de pain de mie

2 steaks hachés

1 oignon

4 tranches de cheddar

2 c-à-s de mayonnaise

1 filet d’huile

Sel et poivre

1. Épluchez puis hachez finement l’oignon.

2. Dans une poêle, versez un filet d’huile puis faites dorer les oignons jusqu’à
ce qu’ils deviennent légèrement caramélisés. Réservez.

3. Faites cuire les steaks hachés à la poêle, puis poursuivez avec le cheddar.

4. Placez 2 tranches de cheddar sur chaque steak et faites les fondre en
mettant un couvercle sur la poêle. Réservez.

5. Sortez les tranches de pain de mie. Étalez de la mayonnaise sur l’une des
faces puis placez les oignons caramélisés sur l’autre.

6. Déposez le steak avec le cheddar fondu. Refermez le croque.

7. Dans la poêle, ajoutez à nouveau un filet d’huile et faites dorer le croque 2/3
minutes de chaque côté.

Quantités ajustées. Les quantités citées dans les étapes renvoient à la recette de base.
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