pazapah LE CARNET GOURMAND

A garder, a cuisiner, a partager.

Croissants Noix Roquefort Poire

30 min - 4 personnes

INGREDIENTS ON PASSE EN CUISINE

1 poire 1. Déroulez votre pate feuilletée et découpez-la en triangles.
1 pate feuilletée (de préférence rectangle) 2. Epluchez la poire et coupez la en lamelles.

1509 de roquefort 3. Hachez les noix.

30g de noix

4. Découpez grossierement des morceaux de Roquefort.

Miel 5. Au niveau du bord extérieur des triangles, déposez une lamelle de poire et

un morceau de roquefort. Saupoudrez quelques noix hachées et versez un filet
de miel.

6. En partant du bord extérieur, roulez le croissant et pincez les extrémités de
fagon a bien envelopper le roquefort et la poire. Enfournez dans un four
préchauffé a 180 °C pendant 20 minutes, jusqu'a ce que les croissants soient
bien dorés !

Quantités ajustées. Les quantités citées dans les étapes renvoient a la recette de base.
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