
pazapah LE CARNET GOURMAND

À garder, à cuisiner, à partager.

Gratin de macaronis
30 min · 6 personnes

INGRÉDIENTS ON PASSE EN CUISINE

500 g de macaronis

30 g de beurre

30 g de farine

50 cl de crème fraiche

Sel, poivre, muscade

100 g de comté râpé

50 g de parmesan rapé

1. Faites cuire les macaronis (cuisson al dente) puis réservez.

2. Dans une casserole, faites fondre le beurre à feu doux, ajoutez-y la farine et
fouettez bien, versez la crème fraiche tout en continuant de mélanger.

3. Assaisonnez : sel, poivre et noix de muscade.

4. Incorporez le comté râpé.

5. Versez les macaronis dans un plat à gratin, recouvrez-les de béchamel et
recouvrez de parmesan râpé .

6. Enfournez pendant 15 min à 160°C.

Quantités ajustées. Les quantités citées dans les étapes renvoient à la recette de base.
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