pazapah LE CARNET GOURMAND

A garder, a cuisiner, a partager.

Spaetzle, courgette et stracciatella

30 min - 4 personnes

INGREDIENTS ON PASSE EN CUISINE

3 courgettes 1. Coupez les courgettes en rondelles et faites-les revenir avec un filet d’huile.
Huile d’olive 2. Mixez-les avec le basilic, I'ail, le jus de citron, le sel et le poivre. Réservez la
1 poignée de basilic sauce.

1 gousse d'ail 3. Faites revenir les spaetzle 6 minutes avec une noix de beurre.

% citron 4. Ajoutez la sauce, puis la stracciatella, les noix et du basilic.

Sel et poivre

500 g de spaetzle
Beurre
150 g de stracciatella

1 poignée de noix

Quantités ajustées. Les quantités citées dans les étapes renvoient a la recette de base.
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