
pazapah LE CARNET GOURMAND

À garder, à cuisiner, à partager.

Riz cantonais express
15 min + cuisson du riz · 4 personnes
15 min avec du riz déjà cuit ; prévoir sa cuisson sinon.

INGRÉDIENTS ON PASSE EN CUISINE

6 œufs

250g de dés de jambon

1 oignon

100g de petits pois

1 poignée de coriandre

250g de riz

1 filet de sauce soja

Sel, poivre

1. Faites cuire le riz selon les indications du paquet, puis égouttez-le. Dans une
poêle chaude, versez les œufs et battez-les pour en faire une omelette. Une
fois qu’elle est prête, Réservez.

2. Dans cette même poêle, Ajoutez les dés de jambon et l’oignon émincé.

3. Ajoutez ensuite les petits pois et la coriandre, puis Mélangez.

4. Ajoutez ensuite l’omelette.

5. Pour finir, Incorporez le riz et Versez la sauce soja.

6. Pour servir, déposez le riz cantonais dans un bol que retournez dans une
assiette.

Quantités ajustées. Les quantités citées dans les étapes renvoient à la recette de base.
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