
pazapah LE CARNET GOURMAND

À garder, à cuisiner, à partager.

Salade d’été
10 min · 2 personnes

INGRÉDIENTS ON PASSE EN CUISINE

1 burrata

½ melon

¼ de pastèque

¼ de concombre

1 avocat

1 filet d’huile d’olive

Sel et poivre

Quelques feuilles de basilic

1. Épluchez et découpez les fruits et légumes. Formez des billes avec une
cuillère parisienne.

2. Ouvrez la burrata dans une assiette puis répartissez melon, pastèque,
concombre et avocat.

3. Ajoutez l’huile d’olive, le sel, le poivre et les feuilles de basilic.

Quantités ajustées. Les quantités citées dans les étapes renvoient à la recette de base.
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